
Terapeut, foredragsholder,  

Navn:Helen Schmidt 

Privat: 
Hovedvejen 209:  
4320 Lejre.:   
 Mobil tlf. nr. :30 32 10 88 
Email: kontakt@helenschmidt.dk  
Hjemmeside: www.herdagsliv.nu  

Grunduddannelse: Pædagog 

Marte Meo uddannelsesniveau: Terapeut 

Arbejder med Marte Meo indenfor følgende felt(er): dagpleje, institutioner, familier 

Holder foredrag indenfor følgende felt(er): principperne i Marte Meo 

Arbejder/holder foredrag i følgende Region(er): Sjælland 

Andre oplysninger: er desuden uddannet kostvejleder med speciale i børn og overvægt 
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