Bestyrelsesmgde den 9/5 2015 i pa Alexandra Kollegiet, Druehaven 25, 2500 Valby. Ring pa hos
forstanderinden.

Bestyrelsesmgdet er fra 10 til 15.30. Hvis du vil have kaffe inden er der kaffe og brgd fra 9.15 til
10. Frokost fra 12.30 til 13.15.

Deltagere: Dorte Nikolajsen, Helen Gregory, Charlotte Loose, Michelle Ebbesen, Tove Schack

Nielsen, Jytte Birk Sgrensen, Ulla Lidsmoes, Britta Andersen, Marita Kirketofte

Vedr. godkendelse af referat. Der henvises til referater i dropbox.

Godkendelse af dagsorden. Der henvises til forretningsorden i dropbox.

Ordstyrer: Ulla

Referent: Marita

Dagsorden lavet af: Dorte Nikolajsen.

Dagsorden

Referat

1.
Godkendelse af referat
B

Ref. godkendt, dog med en bemaerkning til ref. fra den 30.- 31.
01. 15. pkt. 22 "Visioner”, hvor der star, at malet er at opna
800 medlemmer i 2015, det skal veere ar 2020.

Vi henholder os fremover til Forretningsordenen, hvor der star
at ref. betragtes som godkendt, hvis der ikke er kommet
bemaerkninger inden for en uge, efter det er sendt ud til
Bestyrelsen. Derefter gemmes det som en PDF fil i Dropboks

2.

DN

Struktur for dette mgde.

Der foreslds max tid for hvert
spgrgsmdl, sdledes at hele
dagsordenen kan kommes
igennem med tid til alle
sp@rgsmdl.

Ulla er som naevnt ordstyrer og har flg. forslag:
Dagsorden gennemgas fortlgbende, tid til de enkelte punkter
afseettes efterhanden, som vi nar frem til de forskellige

punkter.
Fremover:
e Dagsorden i overskriftsform og med nummererede
punkter.
e Fulde navn pa den, der har punktet, da det gger
overblikket.

e Ogsa for at give et bedre overblik, kan der vaere en kort
orientering om punktet.

e Den der gnsker et punkt pa dagsorden, skal formulere
det og sende det til formanden

e Det skal tydeligt fremga af ref., hvem der tager sig af
det, der skal ggres.

e Viskal veere konkrete




e Grundig forberedelse til de enkelte punkter pa
dagsordenen

e Har man ideer/overvejelser/tanker/uddybelse til de
enkelte punkter, kan de skrives som et bilag til
dagsordenen, hvor alle bestyrelsesmedlemmer, kan
byde ind.

3.

0

Dorte N Fast punkt

Bladet

JBD/B?

Marte Meo bladet: mere
substans og faerre udgivelser
evt. 2 gange arligt?

Antal Marte Meo Nyt drgftes.

Konklusion: 2 gange/ar med deadline 01.03. (Temadag) og
01.09. (Arsmgde) Evaluering efter 1 ar.

Drogftelse af elektronisk udgave eller bladform. P3
Generalforsamlingen for et par ar siden, var der klart flertal for
bladform. For institutionerne er det vigtigt, at Marte Meo Nyt
kommer i bladform. Vi mangler stadig ca. 65 E- mail adresser
pa medlemmer.

Konklusion: fortsat fysisk blad + det lsegges pa hjemmesiden.
Dorte, Jytte og Marita aftaler mgdedatoer i Bladudvalget.
Uge 11 skal komme som posters pa hjemmesiden.

4,

(]

Ulla/ Fast punkt
Pr udvalg

Slettes som fast punkt

5.

DN

DevtB

Der er forespurgt, om det er
muligt, at kalde sig for en Marte
Meo institution.

Dette skal vi drgfte.

Det kunne veaere en ide. At en
institution, der opfylder visse
rammer kan kalde sig dette.
Det kunne evt. veere, at for
hvert x barn skal der vaere en
terapeut, at alle uddannede skal
have et grundkursus?

Vi skal tage stilling til dette og
til rammerne.

Mit forslag er, at alle former for
institutioner skal kunne det.

Jeg vil ogsa foresld, at vi sa far
lavet et skilt/ emblem, som
institutionen/ plejecenteret kan

Stikord:
God ide
Der skal veere en skabelon.
Eks.
e Minimum en ansat og gerne lederen skal veere MM
terapeut
e Alle der har veeret ansat i 2 ar, skal minimum have
gennemgaet grundkursus
e Evalueringsform
e Bestyrelsen blastempler den enkelte institution.
Hvordan har man gjort eks. med Regio Emmilia?
Helen vil undersgge godkendelsesprocedurer vedr. Rudolf
Steiner institutioner
Britta vil undersgge "De grgnne spirer” som dagplejere og
dagsinstitutioner kan godkendes til.
Helen spgrger medlemmerne pa face book om forslag til
godkendelsesprocedurer, ligesom det skal pa hjemmesiden.




seette op udenfor deres dgr.

At de overgives ved en
hgjtidelighed med deltagelse af
formand neestformand eller
andre.

At det skal evalueres hvert 3.
eller 5. Ar, s det ikke bare er en
sovepude.

6.

0B

Tove Fast punkt
Hjemmeside

Kalenderen er nu kommet pa. Alle medlemmer kan laegge
Marte Meo relevante arrangementer pa. Medlemmerne kan
kontakte Tove eller Michelle, hvis der er spgrgsmal til
kalenderfunktionen. Tove og Michelle fglger op pa det der
laegges i arrangementskalenderen.

Uge 11 er kommet pa hjemmesiden, her kan alle, der vil
deltage i planlaegning/afvikling byde ind. (PR, oplagsholdere,
steder/lokaler)

Artikler til hjemmesiden skal ligge som links, det haenger
sammen med evidens.

Dorte? Fra Skovbo, syd for Galten, har lavet et projekt om
Marte Meo og multihandicappede. HVEM kontakter Dorte for
en artikel??

Der er ikke plads til flere overskrifter (faner) pa hjemmesiden.
Der skal laves en ny kode, som medlemmerne skal bruge for at
logge sig pa eks. ref. fra bestyrelsesmgder. Tove sender den til
Marita, som sender den ud til de medlemmer, der har opgivet
en mail adresse.

7.

DN B 15 min

Mobile Pay

Vi har vedtaget at fGg Mobile
pay. Papirerne skal skrives
under. Alternativt skal vi aendre
beslutningen.

I den forbindelse er vi af danske
bank blevet opfordret til at
a&ndre vedtzegterne, at indsaette
en tegningsret som denne (fra
psykoterapiforeningen)

”§ 15. Tegning og

haeftelse Foreningen forpligtes
ved underskrift af to
bestyrelsesmedlemmer, hvoraf

Grunden til det omfattende papirarbejde er, at foreningens konto
2&ndres til en foreningskonto, samtidig med mulighed for mobile pay.
Alle skriver under.

Danske Banks forslag om at @&@ndre vedtaegterne udsaettes til naeste
m@de.




den ene skal vaere formanden
eller dennes stedfortraeder.
Foreningen heaefter kun for sine
forpligtelser med den af
foreningen til enhver tid
tilhgrende formue. Der pahviler
ikke foreningens medlemmer
eller bestyrelsen nogen
personlig haeftelse.”

8.

Fast punkt efter temadag:

D

Evaluering af fordrets temadag
den 6. maj.

Indholdet

Stedet
Tilmeldingsproceduren
Samarbejdet

Andet

Der deltog i alt 66. 33 fra Jylland, 5 fra Fyn og 28 fra Sjlland +
Bestyrelsen

Der er kommet en hilsen fra Lone Bakke, at hun desvarre ikke
kunne deltage p.g.a. eksamination.

Kerstin Uvnas-Mobergs opleeg var virkeligt interessant og
inspirerende, god fremlaeggelse. De deltagere, bestyrelsen
talte med pa dagen, gav udtryk for det samme.

Michelle fortzeller, at samarbejdet med Severin fungerer fint,
de er venlige og impdekommende, god hjzlp til teknikken..
Tilmeldingsproceduren har fungeret for de fleste. Der er
enkelte kommuner, der blokerer computere for tilmelding. Ved
problemer med tilmelding sender medlemmerne mails direkte
til Marita (sekretzer) sa det Igser sig.

3 tilmeldte sig den 4. maj og en enkelt den 5. Regnskabet
foreligger endnu ikke, men der anslas at vaere et overskud pa
ca. 7.500 kr. pa Temadagen

Ang. annoncer: her har den elektroniske annonce i
”Sundhedsplejersken” vaeret dyr og de sundhedsplejersker, der
deltog, havde alle set omtalen i Marte Meo Nyt, pa
hjemmesiden eller via mails. Der er lang tid fra deadline til
annoncen kommer p3, sa vi skal indsende annoncen tidligt, hvis
vi fremover skal annoncere i “Sundhedsplejersken”. Bladet
udkommer sidst i lige maneder.

9.

De forskellige faste punkter.
HG

D/B

Forslag: Til de forskellige faste
punkter sendes senest 2 uger
for hvert bestyrelsesmgde
kommentarer fra den der har
punktet. Dette laegge af
sekretezer eller formand ind i
indkaldelsen. Disse punkter kan
alle sa vaere orienteret om og

Beslutning: vedr. orienteringspunkter kan “konklusion”skrives
under Referat, af den, der har punktet, sa
bestyrelsesmedlemmerne har mulighed for at forberede sig far
et mgde og tiden kan bruges pa de punkter, der skal drgftes
og/eller traeffes beslutning om.




alle vaere forberedte pd inden
mgdet og vi behgver sdledes
kun at bruge tid pa det, hvis der
er tilfgjelser eller spgrgsmal.
Vedtages dette, skal det tilfgjes
forretningsordenen.

10.

CL

D

Socialstyrelsen, hvor langt er vi
naet i forhold til at undersgge
Evidens og dokumentation i
forhold til Marte Meo. Jytte ville
saette noget i gang. Jeg har
vaeret afventende fordi jeg
forstod at der var en udefra
som ville undersgge hvilken
kontaktperson vil skulle benytte
hos socialstyrelsen. Fa styr pa
hvordan vi kommer videre.

Evidens udvalget ville have kontakt til socialstyrelsen. Jytte,
Dorte og Michelle har kontakten nu.

Afventer speendt Ingeborg Hedegaard Kristensens PhD om
Marte Meo brugt i forhold til sarbare mgdre. Bliver faerdig til
sept. 2015

Se i gvrigt under pkt. Visioner

11.

DN/IB

D/B

Hvordan skal vi arrangere
generalforsamlingen?’
JB: ”En anden struktur til
generalforsamlingen med

Mange forskellige muligheder blev drgftet ud fra Arsmgdet
2014, hvor der deltog 128 til hovedoplaeg og sandsynligvis i
workshops’ne. Til Generalforsamlingen blev der afgivet 71
stemmer, vi ved konkret ikke, om der var flere deltagere end
de 71, men der var ikke 128.

Vi skal synligggre at Generalforsamlingen er samlingspunktet

henblik pé at fé flere for Marte Meo uddannede. ]
engagerede i valg til Beslutning: se naeste punkt, Planlaegning af efterarets Arsmgde
bestyrelsen”

12.

Planlaegning af efterarets
arsmgde. Josje er pa plads. Der
skal workshops til. Den skal
planlaegges ud fra resultatet af
punktet for.

ME

D/B

Drgftelse af muligheden for at
kickstarte etableringen af
netvaerksgrupper rundt om i
landet.

Noget Malene Riis som jeg talte

8.45- 9.15 Indtjek og kaffe

9.30- 11.30 Oplaeg ved Joshe Aarts
11.45-12.50 Generalforsamling
13.00 — 14.15 Frokost og Networking
14.15- 15.30 Workshops incl. kaffe

Networking ud fra arbejdsfelt og geografi. Ved indtjek udlevere
papir, sa bestyrelsen kan fa et overblik over arbejdsfelt.

Workshops:
e Ingeborg Kristensen: PhD om Marte Meo brugt i forhold
til sdrbare mgdre. Ingeborg har i skrivende stund




med fremhaevede kunne vaere
rart. Vi kunne maske opstille
borde for de forskellige
regioner og der vil folk sa kunne
me@des og snakke, samt skrive
pa hvor de kommer fra og
indenfor hvilket omrade og
hvilken institution de arbejder i.
Vi vil sa kunne registrere
oplysningerne og leegge dem pa
hjemmesiden, saledes at folk
der gerne vil netvaerke far
stegrre mulighed for det.

accepteret.
Kontakt: Dorte

e Hanne Hovmann: MM iforhold til pargrende til
dementramte
Kontakt: Michelle

e Connie Lindskov: foraeldreradgivning/familiebehandling
Kontakt: Michelle, Connie har meldt afbud
| stedet er foreslaet Dorte Poulsen, fra Skovbo i Skovby,
det er en dggninstitution for bgrn og unge med
fysisk/psykisk nedsat funktionsniveau.

Kontakt???

e Trine Kofoed forebyggende arbejde med Marte Meo i
ferskoleomradet. Trine har ogsa sagt ja til workshop
Kontakt: Dorte

e Susanne Swartau Tema?

Kontakt: Ulla

13.

TN Fast punkt

@konomi.

Uge 11. Hvor meget har vi
udbetalt til arrangementer til
udenfor bestyrelsen? Altsa
hvem har faet tilskud?Og uden
den gave Gerd Onny fik.
Budget.

Arshjul knyttet til budgettet.

Ved regnskabet arets begyndelse havde vi en kasse beholdning
pa 148.484 kr.

pt. er beholdningen 235.243 kr., (betaling af Severin og Kerstin
ikke medregnet)

Til sammenligning var der sidste ar 243.705 kr. i
kassebeholdning pa samme tidspunkt.

Men der var kassebeholdningen 173.705 kr. ved
regnskabsarets start.

Arshjul: udsaettes til naeste mgde

Uge 11. Her anslas forbruget til 23.500 incl. kgrselsgodtggrelse
til mgdeaktivitet for bestyrelsesmedlemmer i planleegning og
afslutning af uge 11.

Ang. Fgvling Bgrnehave, Vejen Kommune, som har sggt om
dakning til udgifter til foldere og flyers. Ansggning afslas, da
uge 11 ikke specifikt er omtalt. Til naeste ars uge 11 skal vi
tydeligt ggre opmaerksom pa3, at det af omtal/reklame tydeligt
skal fremga at det drejer sig om uge 11.

14.
JB

D?B

Ndér alle medlemmerne
modtager mails fra
spargelystne/ interesserede
Marte Meo folk, hvorfor far vi
sd ikke svarene? Jeg kan se, det
primeert er formanden som

Den nuvaerende aftale er:

Tove svarer pa mails vedr. hjemmesiden

Marita svarer ang. indmeldelser, tilmeldinger og spgrgsmal
vedr. medlemslisten.

Dorte svarer pa mails af generel karakter.

Der har tidligere vaeret gnske om, at vi blot sender besked om,
hvem der svarer, da der i perioder kommer mange mails, som
det kan vaere sveert at have overblik over.

Fordelingen mellem, de der svarer er uandret, men fremover




svarer, og jeg vil da meget
gerne kunne laese svarere.

DN: Der henvises til
forretningsorden i dropbox.
(tilfgjet 8/5: nej for resten det
er i beskrivelse af poster under
formanden. Beklager.)

sendes fgrst svar til Bestyrelsesmedlemmerne. Hvis der er
kommentarer til svaret, skal de gives inden for et dggn,
derefter sendes svaret til spgrgeren.

15.

JB

D

Hvordan forholder Marte Meo
Foreningen sig til begrebet
szerlig sensitiv?

Drgftes.

Konklusion: | tilfeelde af forespgrgsler, vil vi svare, at i Marte

Meo ser man pa barnets reaktion og Marte Meo er ikke en
metode, der er rettet mod et specifikt begreb eller en
diagnose.

16.

JB

D

A

Om foreningens dannelse og
opbygning.

JB vil senere komme med
skriftligt oplaeg.

DN har denne om
foreningsdannelse.

Derudover drgftes struktur i
bestyrelsen. Hvilken struktur er
der? Hvordan arbejder vi bedst
sammen?

Vedhaftet: DN Om
foreningsdannelse

Derudover drgftelse af struktur.

Udgar

17.

B

DN/ HG /MK

D

Tonen i bestyrelsen. Mails og
ved direkte kontakt.

Vi arbejder alle med Marte
Meo.

Vi vil gerne opfordre til, at vii
bdde mails og ved direkte
kontakt bruger Marte Meo
elementerne i samveeret.

Det er vigtigt, at blive set og

Drogftedes.
Konklusioner/forslag indgar i ref. under pkt. 2




anerkendt.

Vi gar alle en stor indsats og g@r
vores bedste.

Og dette arbejde er frivilligt, det
md gerne veere sjovt.

18.

0

Ulla. Fast punkt

Facebook siden.

ME D

Brug af face book.

Der henvises til at laese
forretningsordenen angaende
bestyrelsens brug af Face book

Helen er ansvarlig for face book siden
Det er OK at laegge links pa face book
Face book siden er for Marte Meo Foreningen.

Der skal ikke reklameres for enkeltes virksomhed ( f.eks. en
selvstaendig MM terapeut/supervisor). Bestyrelsen ma ikke
bruge foreningens profil til at promovere egne interesser.
Dette skal ggres fra egen profil.

19.

0

Marita. Fast punkt
Orientering om udmeldelser

Pa Skype mgdet den 19.03.15. blev der orienteret om, at der
har veeret ca. 30 udmeldelser. Det har efterfglgende vist sig at
vaere for aret 2014. | 2015 har der vaeret ca. 20 udmeldelser,
enten som aktive udmeldelser eller manglende indbetalinger.
Der har vaeret nogle fa, der har betalt kontingent efter
forespgrgsel om arsagen til udmeldelse. Nogle har svaret, at
grunden til udmeldelsen er ophgr med arbejde eller
medlemskabet er gaet til at vaere institutions medlemskab, i fa
tilfaelde er institutioner lagt sammen. Nogle har taget sig tid til
at skrive yderligere kommentarer. De har alle vaeret meget
tilfredse med Bestyrelsens arbejde og der er ikke kommet
forslag til eendringer.

| gjeblikket er der ca. 420 medlemmer.

Vi har tidl. drgftet UP date. Marita har vaeret i kontakt med
Bettina, som laver hjemmesiden, med det Tove og Michelle
ikke har mulighed for. Der ligger i UP date 133 E-mailadresser.
Det er meget usikkert, om de stadig er korrekte. Det vil vaere
stort arbejde at laegge de aktuelle mail adresser ind, ligesom
det skal holdes ajour. Bettina kan evt. betales for at ggre det.
Marita har besluttet, det er for stort et arbejde i forhold
"gevinsten”. Denne beslutning godkendes.

20.

Visioner. Genoptagelse af fra
sidste mgde. Aftalen var, at Ulla
og Charlotte skulle skrive

Under dette punkt drgftes ogsa evidens.

Visionerne gennemgas og tilrettes. Herunder ogsa formalet
med visionerne.

Alle Bestyrelsesmedlemmer taenker pa en overskrift for




visionerne sammen.

visioner.

Ulla skriver visionerne sammen, hun og Charlotte arbejder
videre pa dem og visionerne skal praesenteres pd Arsmgdet.
Marte Meo antologi, praksiseksempler. Forslag om
kontaktpersoner i Socialstyrelsen og Sundhedsstyrelsen, sa vi
kan fa oplysning om de konkrete rammer vedr. erfaring/viden
for evidensgodkendelse.

21.

Socialstyrelsen

D /B:

Hvem skal deltage i mgdet med
socialstyrelsen? Hvem bringer
film?

Og det er fedt, for MCL og JS
har henvendt sig til
socialstyrelsen. Uddrag:

“Vi vil gerne mgdes med dig evt.
sammen med souschef
Elisabeth Marian Thomassen,
som ogsd har faet tilsendt mail
for at informere yderligere om
Marte Meo metoden, vise
filmklip samt drafte, hvordan vi
i samarbejde med
socialstyrelsen kan blive synlige
pd jeres hjemmeside

med forskning og
praksiseksempler.

Vi hdber | ser dette som en
mulighed. Vil | evt. kunne mgdes
i juni maned? Kom gerne med et
udspil.”

Jytte og Michelle har sendt mail til Socialstyrelsen. (Uddrag ses
til venstre)

Endnu ikke faet svar, hvilket vurderes som positivt.

Formalet med mgdet er: Synligggrelse af Marte Meo,
information om Marte Meo med veaegt pa, at metodens styrke
ligger i mikroregulering.

Michelle, Jytte og Dorte deltager i mgde med socialstyrelsen.
De 3 mgdes og planleegger fremlaeggelsen.

Det er uafklaret hvordan Charlotte og Ulla kommer videre med
evidens i forhold til Socialstyrelsen. Tages op pa naste mgde.

22.
D/B
DN
Tilfgjelser til vores
forretningsorden

DN er medlem af dansk
psykoterapeut foreningen. Der
er disse : Bestyrelsens
medlemmer har tavshedspligt
om de fortrolige oplysninger, de
matte modtage under
udfgrelsen af deres hverv.
Bestyrelsesmedlemmerne skal

Udsaettes til naeste mgde




pa forsvarlig made opbevare
det materiale de modtager, og
ved hvervets ophgr
tilbagelevere det, eller slette
det. Tavshedspligten ophgrer
ikke ved hvervets ophgr.

Bestyrelsesmedlemmerne har
ligeledes tavshedspligt om
indholdet af de drgftelser der

feres i bestyrelsen, det er
saledes ikke muligt at referere
hvad andre medlemmer af

bestyrelsen har udtalt. Man
skal kunne udtale sig uden
risiko for at blive citeret af
andre.

Bestyrelsesmedlemmer skal

vaere loyale overfor bestyrelses

og generalforsamlings
beslutninger.

Et bestyrelsesmedlem ma ikke
deltage i behandlingen af
spgrgsmal, hvori den
pagaeldende har en vasentlig
personlig interesse.

Formanden treeffer de
ngdvendige beslutninger
mellem mgderne, og
orienterer/hgrer bestyrelsen
om vaesentlige beslutninger.
Dette i respekt for
generalforsamlings- og
bestyrelsesbeslutninger.

Bestyrelsesreprasentanten pa
en ansvarspost ma ikke bruge
posten som sin egen
personlige platform for egne
dagsordner. Der fglger et
szerligt ansvar med at veere

10




bestyrelsesmedlem.

23.

D/B

Mgde hyppighed

DN

Vi har visioner om hgjt
medlemstal fremover. Denne
dagsorden er meget lang.
Maske kraever opfyldelsen af
vore visioner, at vi mgdes et par
gange mere om aret.

Der gnskes drpgftet og besluttet
og hvis ja, datoer.

Det er vanskeligt at laegge flere Bestyrelsesmgder ind. Vi
aftaler Skype mgde den 22.06.15. kl. 20.00 — 20.45

24,

Evt Kort drgftelse om at arbejde videre pa nyhedsbrev pa

Nyhedsbrev hjemmesiden.

Uge 11 Dorte og Inge Hartelius er tovholdere pa Uge 11 2016, de
holder Skypemgde i juni og mgdes efter sommerferien.
Uge 11 er pa hjemmesiden.

25. e Uge 11 (fast punkt)

Naeste mgde(r)

e \Vedtaegtseendringer (tegningsret)

e Elektronisk Nyhedsbrev

e Fond til evt. betaling af medlemmers deltagelse i
Temadag, Arsmgde, Nordisk Kongres

e @konomi, arshjul

e Up-date til ikke-medlemmer
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